M E n u Self Marie La Chambre

Service de 11h45 a 13h15

111 D
Semaine do 25 av 29 mai 2026
Déjeuvner londi 25 mai
Férié Férié Férié
Déjeuner mardi 26 mai

Dips'n fish burger, salade

Emincé de boeuf au lait de coco épicé
Escalope de dinde sauce normande
Gratin d'aubergines au parmesan
Tomate provencale

Tortis tricolors

Frites
Déjeuner mevrcredi 27 mai
Quiche aux légumes du soleil végétarien

Sauté de porc aux poivrons

Hachis parmentier aux légumes, salade
Fondant de courgettes a I'espagnol
Pommes persillées

Frites

Déjevner jeudi 28 mai

Filet de cabillaud a la mode de veracruz
Couscous poulet merguez

Steack de porc sauce moutarde a I'ancienne
Poélée méridionale

Semoule

Frites

Déjeuner vendredi 29 mai

Sardines grillées beurre au citron
Petits farcis nigois

Sauté de veau marengo

Flan de ratatouille

Quinoa aux légumes du soleil

Riz pilaf

Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site internet restaurant.ty-al-levenez.fr



