Menu

Self Patrick Varangot

Service de 11h45 a 13h15 et de 19h30 a 20h00

Semaine dov 30 join av 4 juillet 2025

Déjeuner

londi 30 join

Diner

Fish'n chips sauce gribiche et citron

Hachis parmentier aux légumes du soleil, salade
Sauté de dinde madras

Gratin de céleris branches

Printaniére de légumes

Riz a l'indienne

Frites

mardi 1 joillet

Déjeuner

Filet de poisson meuniére, citron

Sauté de dinde madras

Hachis parmentier aux légumes du soleil, sala
Gratin de chou fleur

Riz créole

Dtner

Lasagnes épinards ricotta

Sauté de porc caraibes

Escalope de poulet chévre et poivron rouge
Carottes a la coriandre

Gratin de courgettes fromagere ail et fines herbes
Pommes persillées

Frites

Déjeuner mercredi 2 joillet

Lasagnes épinards ricotta
Kebab, salade

Galettes saucisse
Haricots beurre persillés
Frites

Diner

Moules mariniéres
Couscous poulet merguez
Andouillette grillée sauce moutarde a I'ancienne
Purée de brocolis

Gratin de cotes de blettes au parmesan
Semoule
Frites
Déjeuner

jeudi 3 juillet

Moules mariniéres

Saucisse sauce moutarde
Omelette aux fines herbes, salade
Tomate provencale

Semoule

Diner

Filet de lieu basquaise

Sauté de canard a la normande
Tortillas de boeuf, salade
Poélée tajine abricots

Quinoa aux légumes du soleil
Frites

vendredi 4 juillet

Déjeuner

Filet de lieu basquaise

Tortillas de boeuf, salade
Bruschetta facon raclette, salade
Jardiniére de légumes

Quinoa aux légumes du soleil

Diner

Fish burger sauce aioli
Colombo de poulet antillais
Palette de porc fermiere
Haricots verts a la portugaise
Poélée de patates douces

Riz basmati

Frites

Fish burger sauce aioli

Galette jambon fromage

Ailes de poulet tex mex
Haricots rouges a la mexicaine
Semoule

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site restaurant.ty-al-levenez.fr




