Service de 11h45 a 13h15

EEEENE
Semaine do 8 av 12 septembre
Déjevner londi & septembre

M e n u Self Marie La Chambre

Fish burger sauce aioli, salade

Poulet basquaise

Roti de porc aux pruneaux

Duo de carottes oranges et jaunes au curcuma
Poélée forestiere

Pommes boulangéres

Frites

Déjeuner mardi 9 septembre

Cote de porc sauce nigoise

Jambon a I'os sauce au cidre du coin
Tortillas de boeuf

Poélée tex mex

Céleri-branche boulangeére

Riz a I'espagnol

Frites

Déjeuner mercredi 10 septembre

Dos de lieu sauce dugléré

Sauté de porc au curry
Aiguillettes de dinde louisiane
Petits pois a la frangaise

Tajine de courgettes a la tomate
Céréales gourmandes

Frites

Déjeuner jeudi 1 septembre

Tajine de légumes aux patates douces (végétarien)
Boudin noir aux pommes

Sauté de boeuf aux oignons

Purée de carottes

Poélée de légumes

Pennes

Frites

Déjeuner vendredi 12 septembre

Filet de cabillaud au lait de coco et citron vert
Ribs de porc sauce BBQ "maison"

Poivron farci au beeuf chorizo

Gratin de chou fleur et brocolis

Poélée ratatouille

Blésotto aux potirons

Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site internet restaurant.t-aI-Ievenez.fr



