M e n u Self Marie La Chambre

Service de 11h45 a 13h15

EEEETE
Semaine do 23 av 27 septembre 2024
Déjeoner londi 23 septembre

Fish'n chips sauce gribiche et citron

Sauté de poulet au lait de coco

Jambon a I'os sauce au cidre

Poélée de patates douces

Gratin de chou-fleur et brocolis a I'emmenthal
Boulgour aux lentilles vertes

Frites
Déjevner mardi 24 septembre
Tarte a la crétoise, salade (végétarien)

Escalope de dinde helvetique
Emincé de porc thailandais
Poélée asiatique

Petits pois aux lardons

Riz thai

Frites

Déjeoner mercredi 25 septembre

Filet de hoki a I'émincé de chou vert
Couscous poulet merguez

Cuisse de lapin roti a la moutarde
Carottes a la coriandre

Macaronis

Semoule

Frites

Déjeoner jeudi 26 septembre

Wrap végétarien aux légumes du soleil (végétarien)
Poulet roti jus a I'ancienne

Cassoulet toulousain

Fondant de courgettes a I'espagnol

Riz jamaicain

Frites

Déjeoner vendredi 27 septembre

Filet de lieu sauce cézembre
Moussaka, salade

Hot dog malouin

Achard de légumes

Gratin de salsifis au fromage
Pommes persillées

Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site internet restaurant.t-aI-Ievenez.fr



