M e n U Self Patrick Varangot

Service de 11h45 a 13h15 et de 19h30 a 20h00

EEEETE
ine d
Semaine dv 22 av 26 septembre
Déjeoner londi 22 septembre Diner
Fish'n chips sauce gribiche Tortillas aux Iégumes mexicains (végéta
Sauté de poulet a I'antillaise Jambon grillé sauce au cidre
Saucisse bretonne Bruschetta savoyarde au reblochon
Poélée de légumes Poélée bretonne
Gratin de chou fleur et brocolis a 'emmental Riz a I'espagnol

Lentilles vertes

Déjevner mardi 23 septembre Diner

Tarte a la crétoise, salade (végétarien) Pavé de poisson bordelais
Escalope de dinde helvetique American cheese burger, salade
Emincé de porc thailandais Pilons de poulet a la mexicaine
Poélée asiatique Haricots rouges a la mexicaine
Tombée de haricots verts Frites

Riz thai

Frites

Déjevner mercredi 24 septembre Diner

Filet de hoki a I'émincé de chou Filet de colin lieu sauce citron
Couscous poulet merguez Sauté de dinde madras

Omelette aux lardons et emmental Quiche lorraine, salade

Carottes au cumin Poélée villageoise

Macaronis Blé aux petits légumes

Semoule

Frites

Déjeuner jeudi 25 septembre Diner

Wrap végétarien aux légumes du soleil (végétarien) Tarte crétoise, salade (végétarien)
Blanc de poulet mariné maison Sauté de boeuf bourguignon
Cuisse de lapin r6ti a la moutarde Escalope de dinde viennoise sauce napolitain
Fondant de courgettes a I'espagnol Duo de carottes oranges et jaunes
Riz jamaicain Fusillis

Frites

Déjeuner vendredi 26 septembre Diner

Filet de lieu sauce Cézembre Fish'n chips sauce gribiche et citron
Moussaka, salade Galette saucisse

Hot dog malouin Omelette aux fines herbes, salade
Achard de légumes Gratin de cotes de blettes

Gratin de salsifis au fromage Frites country

Polenta crémeuse

Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site restaurant.t-aI-Ievenez.fr




