Menu

Self Patrick Varangot

Service de 11h45 a 13h15 et de 19h30 a 20h00

Semaine do 14 av 18 octobre 2024

londi 14 octobre

Déjeuvner

Diner

Calamar a l'indienne

Ragout de boeuf mexicain

Escalope de dinde sauce normande
Chou fleur a la marmandaise

Purée de potiron

Riz créole

Frites

Déjevner mardi 15 octobre

Quiche aux légumes breton, salade
Spaghettis a la bolognaise

Croque monsieur, salade

Poélée maraichere

Spaghettis

Diner

Tartine rustique au chévre, salade et quartiers de tomate
Curry de porc a la citrouille

Pintade au chou vert

Petits pois carottes

Salsifis ail et persil

Blésotto au potiron

Frites

Déjeuner mercredi 16 octobre

Filet de poisson meunieére, quartier de citron
Cervelas obernois

Roti de dinde sauce bonne femme

Petits pois carottes

Purée

Diner

Moules au roquefort

Sauté de poulet au lait de coco
Bavette sauce brazillia

Poélée tajine abricot

Ceeurs de céleris braisés
Crozets aux légumes du sud
Frites

jeudi 17 octobre

Déjeuvner

Filet de cabillaud sauce maltaise
Tajine de poulet aux raisins
Tartiflette, salade

Salsifis persillés

Semoule

Diner

Dips'n fish burger, salade
Couscous poulet merguez

Cote de porc marinée aux péches
Haricots verts aux amandes
Semoule

Frites

Déjeuner vendredi 18 octobre

Filet de lieu sauce vert mer

Kebab aux lamelles végétariennes
Chili con carne

Carottes primeur vichy

Frites

Diner

Cassoulet végétarien
Paupiette de veau au porto
Colombo de porc

Poélée bretonne

Gratin de cotes de blettes a la tomate
Pommes persillées

Frites

(végétarien)

Calamar a la romaine sauce gribiche et citron
Roti de porc sauce forestiére

Aile de poulet tex mex

Haricots verts persillés

Riz créole

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site restaurant.t-aI-Ievenez.fr




