
Déjeuner Dîner

Quiche épinard saumon Quiche épinard saumon 
Pita grecque (viande kebab ,tomates, concombre, sauce blanche, oignons rouges feta) Noix de joue de porc aux marrons
Noix de joue de porc aux marrons Kebab
Haricots beurre persillés Haricots verts persillés
Poêlée forestière Frites
Pennes 
Frites

Déjeuner Dîner

Dos de colin en croûte de chorizo et parmesan Dos de colin en croûte de chorizo et parmesan
Sauté de canard aux fruits secs Omelette aux fines herbes
Omelette aux fines herbes Sauté de canard aux fruits secs
Duo de carottes oranges et jaunes Poêlée bretonne
Chou rouge aux pommes Blé aux légumes 
Blé aux légumes 
Frites

Déjeuner Dîner

Gratin de poisson Gratin de poisson
Hot dog Malouin, salade Hot dog Malouin, salade
Sauté de dinde au cidre Sauté de dinde au cidre
Petits pois carottes Petits pois carottes
Endives braisées Riz créole
Quinoa aux légumes

Frites

Déjeuner Dîner

Saumonnette à la crème de poivron Saumonnette à la crème de poivron
Tartiflette, salade Tartiflette, salade
Kefta libannais Kefta libannais 
Légumes mélange campagnard Légumes mélange campagnard

Boulgour Boulgour
Frites

Déjeuner Dîner

Calamar à l'armoricaine Calamar à l'armoricaine 
Colombo de porc à l'antillaise Chicken burger croustillant mayonnaise curry 
Chicken burger croustillant mayonnaise curry Colombo de porc à l'antillaise 
Haricot verts à l'ail Duo de haricots verts et haricots beurre persillés
Choux de bruxelles à la bretonne Frites
Riz basmati 
Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra être modifié.

Semaine du 26 au 30 octobre 2026

jeudi 29 octobre

vendredi 30 octobre

lundi 26 octobre

mardi 27 octobre

mercredi 28 octobre

Service de 11h45 à 13h15 et de 19h30 à 20h00

Retrouvez nos menus sur notre site restaurant.ty-al-levenez.fr

Menu Self Patrick Varangot


