Service de 11h45 a 13h15

HEEEET N
Semaine do 9 av 13 février
Déjeuner londi 9 février

M e n u Self Marie La Chambre

Aile de raie aux capres

Spaghetti carbonara

Steack haché beurre maitre d'hotel

Poélée villageoise

Sauté de courgettes aux herbes de provence
Spaghetti

Déjeuner mardi 10 février

Boulettes de soja tomate basilic (végétarien)
Grillade de porc panée aux épices

Tajine de poulet aux raisins

Poélée Tajine

Carottes primeur glacées au cumin

Semoule

Frites

Déjeuner mercredi 11 février

Calamar a l'ail et persil
Escalope de dinde grillée
Travers de porc tex mex
Haricots rouges a la mexicaine
Mélange de légumes anciens
Riz créole

Déjeuner jeodi 12 février

Filet de colin creme de poireaux

Cervelas obernois sauce moutarde a I'ancienne
Sauté de boeuf aux carottes

Printaniére de légumes

Tombée de choux romanesco

Filet de colin creme de poireaux

Déjeuner vendredi 13 février

Filet Cabillaud a la bretonne

Escalope de dinde helvetique

Kebab aux lamelles végétariennes (végétarien)
Achard de légumes

Gratin de blette

Blé beurre noisette

Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra étre modifié.

Retrouvez nos menus sur notre site internet restaurant.t-aI-Ievenez.fr



