
Déjeuner

Dorade beurre nantais à la badiane
Supreme de poulet marinade maison
Rougail saucisse
Purée de carottes
Ratatouille
Riz créole
Frites

Déjeuner

Tarte aux légumes et feta
Poulet et son jus
Couscous
Sauté de légumes
Semoule
Frites

Déjeuner

Poisson aux poivrons 
Curry de poulet mauricien
American cheese burger
Poêlée tajine abricots
Flan de ratatouille
Riz pilaf au curry
Frites

Déjeuner

Dos de colin sauce citron
Sauté de porc médicis
Rôti de dinde sauce aux raisins
Poêlée mélange campagnard
Petits pois à la française
Pennes
Frites

Déjeuner

Courgettes au quinoa
Emincé de bœuf à la chinoise
Andouillette
Poêlée asiatique
Duo de carottes oranges et jaunes
Gratin de crozets aux legumes
Frites

*En raison des difficultés d'approvisionnements, le menu pourra être modifié.

vendredi 27 février

Semaine du 23 au 27 février
lundi 23 février

mardi 24 février

mercredi 25 février

jeudi 26 février

MenuSelf Marie La Chambre
Service de 11h45 à 13h15

Retrouvez nos menus sur notre site internet restaurant.ty-al-levenez.fr


